WIR LIEBEN...
Morgenschonheit

Diese Beauty-Kicks vertreiben die Mudigkeit
mit spritzigen Aromen und belebenden Stoffen -
und lassen die Glicksgefiihle Samba tanzen.

1 Biotherm-Korperpflegeduft ,Eau Vitaminée®, 13 Euro. 2 Jo-
Malone-Duft ,Earl Grey & Cucumber Cologne*, 43 Euro. 3 DKNY-
Duft ,Be Delicious Juiced“, 32 Euro. 4 Immupure ,Microinjected
Wrinkle Smoothing Serum®, 125 Euro. 5 Yves Rocher ,Belebende 1
Lotion“, 10 Euro. 6 Sothys ,Korperol Orange & Zedernholz®, &
39 Euro. 7 Crabtree-&-Evelyn-Korpercreme ,Citron Body Soufflé*,
17 Euro. 8 The Body Shop ,Lemon & Thyme Shower Gel“, 7 Euro.
9 Biotherm-Gesichtscreme ,Skin-Ergetic Creme Riche®, 46 Euro.
10 Acqua-di-Parma-Puderseife ,Colonia Powder Soap*, 24 Euro
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Ton-Angeber

Raus aus dem Bett und Radio an! Unsere
Lieblingsprogramme: ,Der schone Morgen* auf
radioeins (RBB) und die Gute-Laune-Musik

von martiniinthemorning.com. Unterwegs sorgt
das tragbare Radio .iPAL", erhaltlich in
Hingucker-Farben von Sonnengelb bis Grasgrun,
fur satten Supersound. (Tivoli Audio, 240 Euro)
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Ich bin blau!
Gelb! Rot! Lilal
BEAUTY Was Ihre aktuelle
Vom Biiro-Make-up zum Stimmungs-Farbe
After-Work-Glamour iiber Ihr Leben verrat

Schlank im Sitzen

Nein, das ist keine Schale fir Obstsalat. Sondern
ein ebenso stylishes wie effektives Trainings-
gerat fir die Bauchmuskeln. Einfach in den
.Abdo Gain* reinsetzen, Fife anheben und die
Balance halten - so wird der Bauch bis zur
Bikini-Saison schon flach. (30 Euro, decathlon.de)
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